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A TANULAS OROM IS LEHET
Tanfolyamismerteté

Tisztelt Pedagdgusok!

Napjainkban egyre tobb a tanulasi, magatartasi zavarral kiizdé gyermek. Az 6 szamukra dolgoztunk ki egy modszert, melyet
mar 1999 6ta oktatunk pedagdégusoknak a kdtelezé tovabbképzési rendszeren beliil. Nagyon jol hasznélhaté az iskoldsok
tanulasi-magatartasi zavarainak korrekciojara, illetve 6vodasoknal prevenciora. A modszernek nincs kiilonleges eszkozigénye.
A tanfolyam 60 oras, tanusitvanyt ad. Lebonyolitasat barmely helyszinen vallaljuk: folyamatosan vagy heti 3-3 napos
bontéasban (naponta 8-16% oraig).
Jelentkezés feltétele: egyetemi vagy foiskolai pedagogiai végzettség.
Célesoport: 6vodapedagogusok, tanitok, fejlesztépedagogusok, gyogypedagodgusok, logopédusok, pszichologusok.
A tanfolyam cime: MOZGASTERAPIA A TANULASI NEHEZSEGEK MEGELOZESERE ES OLDASARA.
El6adé: Kulcsar Mihalyné fejlesztopedagdgus, a modszer kidolgozdja, Kulcsar Gyodrgy pedagogus, Kulesar Katalin pedagogus.
AKKkreditalt program, OKM szama: 2/24/2009.
A tanfolyam célja: Az eltérd fejlodést gyerekek segitése, integralasa. A mozgas felhasznalasa a tanulasi képesség fejlesztésére.
A tanfolyam tematikdja: A megismer6 tevékenység fejlodése, A tanulas 6rom is lehet, Az idegrendszer felépitése, Az
iskolaérettség feltételei, Az idegrendszer miikddése és a mozgasfejlodés osszefliggései, A terapia mozgasanyaga 1., A tanulasi
nehézség problémakore, A vizsgalati rendszer ismertetése, bemutatasa, A terapia mozgasanyaga II., A vizsgalat gyakorlasa, A
tanulas rendszerfolyamata, Az olvasas neurofiziologiai hattere, A terapia mozgasanyaga II1., Kutatasi iranyzatok, A tanulasi
nehézség okai, A mozgasanyag elsajatitasdnak gyakorlasa, Az idegrendszer érési folyamatan alapulé mozgasterapia terapias
soranak Osszeallitasa, A terapia készités gyakorldsa, A terdpia mozgasanyaganak gyakorlasa.
Témakorok:A tanulasi nehézség problémakdre, eldjelei, okai; Az iskolaérettség feltételei; Kutatasi irAnyzatok; Az idegrendszer
miikddése; A mozgasfejlodés menete ¢és idegrendszeri alapjai; Az olvasas idegrendszeri alapjai; A nagycsoportos vizsgalat
ismertetése; A kiscsoportos vizsgalat ismertetése; Egyéni vizsgalat; A vizsgalt teriiletek értékelése, fejlesztési lehetdsége, a
kapott eredmények feldolgozasa; A terapia mozgasanyaganak megtanulasa. Onallo vizsgalatvégzés. Terapia tervezés.
Alkalmazott modszerek: eldadas, konzultacio, bemutatas, megfigyelés, sajat élményli mozgastréning, 6nalld6 munka.
A tanfolyam teljesitésének tartalmi kovetelménye:

A hallgaté ismerje meg a mozgasterapia elméletét és idegrendszeri alapjait.

Ismerje és legyen képes bemutatni a tanult mozgasformakat.

Legyen képes a vizsgalatok 6nallo elvégzésére, az eredmények 6sszehasonlitasara.

Elemezze az adatokat és allitson fel személyre sz6l16 terapiat.

Legyen képes a megszerzett ismeretanyagot beépiteni a mindennapi munkajaba.
A tanusitvany kiaddsanak feltétele:

A hallgat6 a tanfolyam Osszes 6raszamanak legalabb 83%-an legyen jelen. (Egy napot hidnyozhat.)

Tegyen sikeres szobeli és irasbeli vizsgat.
Alapitotta: LOGO-PED KM BT. 2060 Bicske, Bogya K. u. 20/a, telefon: 06-20/449-08-35, 06-22/350-922
A tanfolyam létszdma maximalt, a jelentkezéseket csak a visszajelzés sorrendjében tudjuk elfogadni.
Ara: 60 000 Ft / f5, mely 6sszeg tartalmazza az oktatashoz sziikséges segédanyagokat és a médszert ismertetd ,,A tanulas 6rom
is lehet” cimii konyvet. A felmeriilé eszkdzkészitési, utazasi és szallas koltségek a hallgatokat terhelik. A befizetés torténhet
atutalassal az K&H 10402001-50526549-77691000 szamu szamlajara vagy készpénzben, a képzés elso napjan a helyszinen. A
vizsga sikertelen teljesitése esetén ez az 9sszeg nem kovetelhetd vissza.
A vizsgalathoz sziikséges eszkozok:
1. A hallgato készitiel:  szines rudak vagy épitékockak (7-8 féle, mindbdl két darab),

szines korongok, kb. 3 cm atmér6jii ( 6 db piros, 4 db kék, 4 db zo6ld, 2 db sarga),
a korongok képe egy A/4-es lapon,

1 db vastag cip6fiizo, ‘ ‘ ‘

apr6 szines gyongyok (10-20 db),

fliz6szal vagy damil (40-50 cm hosszi), O ‘
6-7 m hosszu zsineg,

szines ceruzék (alapszinek + sziirke + lila + rozsaszin), ‘ ‘ ‘
babzsak vagy kisméretii labda,

papirhenger (tavcsonek),
a konfliktushelyzetet abrazol6 képek kiszinezése,
az eseménysort abrazold képek felragasztasa keményebb lapra, majd kivagasa.
2. A hallgato készen kapja:vizsgalati lap (4db),anamnézis lap (1db),feladatlap (2x3 db),konfliktushelyzeteket abrazolo kép
(2db), eseménysort abrazold képek.
Lehetdséget biztositunk minden érdekl6dd szamara, hogy téritésmentesen vehessen részt a képzés elsé napjan.
A tanfolyamot elvégzett hallgatok - eldzetes egyeztetés utan, 7 éven beliil — téritésmentesen ismételhetnek, de errdl Gjabb
tanusitvanyt nem kapnak.




